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Le ulcere cutanee cosiddette difficili 

L’ulcera cutanea cronica è detta difficile quando non risolve nei tempi e modi fisiologicamente 

ritenuti normali. Tuttavia, l’ulcera nasce già difficile se si considerano le dimensioni, la natura 

dell’ulcera, la sede o il contesto generale patologico; ma ancora, un’ulcera può non solo nascere 

come difficile, ma rimanere o diventare difficile qualora non si usi il materiale e le tecniche 

chirurgiche corrette per affrontarle. Per questa ragione è importante la gestione dell’ulcera 

cutanea cronica, soprattutto se ritenuta difficile, in centri di riferimento o eccellenza o in 

ambulatori dedicati dove sia possibile trattare in modo multidisciplinare le ferite e le ulcere 

cutanee attraverso l’attuazione di atti medici e chirurgici appropriati, come medicazioni 

avanzate, ricostruzione e/o rigenerazione tissutale mediante innesti cutanei autologhi, 

omologhi e bioingegnerizzati, terapia a pressione negativa, percorsi diagnostici che consentano 

di formulare una diagnosi corretta (attraverso metodiche invasive e/o non, come ad es. 

l’angiografia) per una terapia efficace che conduca velocemente alla risoluzione dell’ulcera 

curanea DIFFICILE..  


